
検査内容

検査前日 ＜食 事＞

＊ 来院時は、お薬手帳をご持参ください。

＊ 血圧が160/100以上の時、検査が受けられない場合がございます。

＜食 事＞

＜服 装＞  身体を締め付けない楽な服装で来院してください。

 お帰りになります。

検査当日

 朝食はとらないでください。水・お茶は飲んでかまいません。

☆ 経口・経鼻両方の検査ができます。経鼻では、安定剤は使用しません。

☆ 喉に麻酔のスプレーをします。

 食道・胃・十二指腸内視鏡検査

 夕食は夜８時頃までに済ませてください。水・お茶は飲んでかまいません。

※ ご都合によりキャンセルや日時変更を希望される場合は、
前日迄に上杉クリニック健診センター（022-221-5668）までご連絡ください。

検査当日の内服について

血圧や心臓、不整脈の薬・安定剤・てんかんの薬は、朝6時までに服用してください。
その他の薬は、検査後に服用してください。

特に糖尿病の薬・胃薬・抗血栓薬（血液をサラサラにする薬）は、
検査当日の朝は服用せずにご来院ください。

[ 検査のながれ・注意事項を記載していますので、必ずご一読ください。]

胃内視鏡検査を受けられる受診者様へ

 安定剤使用についての注意点（不安・苦痛軽減の為に血管に注射をします。）

検査時
希望時
使用

＊歯科の麻酔等で具合が悪くなったことがある方は申し出てください。

＊ 検査終了後、ふらつき、眠気があるため1時間以上休んでお声をかけてからの

＊５～１０分で検査は終わります。胃の組織を調べる場合は時間が追加になります。

＊ 判断力が低下し危険なため、当日は車、バイク、自転車の運転ができません。

＊ お車等で来院の場合は、安定剤は使用できませんのでご了承ください。

＊ 呼吸抑制の副作用があるため、70歳以上の方は原則使用できません。

検査に
ついて


