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日本一やさしい居宅介護支援事業所を目指す「上杉在宅介護
支援センター」へご相談がございましたら・・・ 
内科佐藤病院となりオオノビル５階へご連絡下さい！！ 
・TEL ０２２－２１７－２２１５  ・FAX ０２２－７１３－３３７６ 

皆さん、こんにちは。 

今回は住宅改修についてお伝えします。住宅改修とは手す
りを設置したり、段差を解消することにより在宅生活を継続
することができるようにする「介護保険サービス」です。手す
りなどの設置はご存知の方も多いと思いますが、こんなこと
も住宅改修で行えます。 

    （改修前）               （改修後） 
 
 
 
 
               住宅改修 

                 ⇒ 
 
 
 
写真はトイレです。 

改修前のトイレでは狭い為、車いすで入る事ができませんで
した。しかし、住宅改修により出入り口の開口部を広げること
で自宅のトイレで排泄ができるようになりました。 

住み慣れた自宅で今まで通り生活ができるように、お手伝い
させて頂きます。（※住宅改修は事前申請です。改修が必要
かどうかの審査など条件がございます） 
住宅改修の質問だけでも、いつでもご相談ください！ 

 

大井 西内 岩渕 角田  

安斉 中島 黒須   

最も暑さが厳しくなる季

節を迎えましたが、皆様

の体調はいかがでしょう

か。この季節は小まめな

水分補給と適度な休憩を

取り入れながらお過ごし

下さい。また少しでも体

調がすぐれない場合は、

佐藤病院へご相談くださ

い。（中島） 

     

次回秋号は介護タクシーについての情報をお届けする予定です。 

今回は安斉 祐子ＣＭ 

(あんさい ゆうこ)をご紹介 

します！！ 

H25年8月発刊 

皆様、はじめまして上杉在宅介
護支援センターの安斉祐子と申
します。優しさと強さを兼ね備え
たケアマネージャーになれるよう、
人生日々勉強！をモットーに頑
張りますので、よろしくお願いい

たします！！ 


